TRUONG MAM NON HOA THANH

KE HOACH CHI PAO THU'C HIEN CHUONG TRINH

KHOI MAU GIAO LON BE TAP LAM NOI TR( - NAM HQC 2024 -2025
Chu diém Noi dung Thoi gian Yéu ciu
TRUONG |- Huéng din tré cach ding| -Tuan1 |- Tré biét cach dong bt
MAMNON | thia dong bot.
(3 TUAN)
.« .. | -Tuldn1 |- Trébiét banh déo chay dugc lam tir bdt gao nép da chin, tron lan
-lll-luong dan tré 1am banh déo dudmg va nudc.
cha ’
d - Banh déo thuong dugc dung trong ngay tét trung thu.
BAN THAN - Tré biét 1 s6 thao tac co ban dé lam banh.
(5 TUAN ) - Tré biét ubng bot déu c6 nhidu chat dam va chit bt dudmg gitip
_ co thé khoe manh.
;j;“"“g dan tré cach pha bot| Tuin 3 |- Tré biét cich pha bt dau theo ty 18 2 thia bt diu - 2 thia dudng -
o 2/3 coc nudc chin dé am.
- Tré biét giir gin vé sinh
GIA ping | Huéng din tré céch ding dao | - Tun2 |- Tré biét cach cAm dao tay phai, cit chudi thanh 1at déu nhau.
(4 TUAN) | cat chudi thanh lat
- Trung bay hoa qua nhén| - Tudn4 |- Tré biét cach trung bay dia qua, cach cém hoa nghé thuat.

ngay ky niém cua gia dinh.
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- Huéng dén tré cach pha sita| - Tudn2 |- Tré biét udng sita bdt c6 nhiéu chét bé dudng gitp bé cao ho,
U6C MO bdt. khée hon, nhanh nhen hon...
CUA BE - Tré biét cach pha sira.
(5 TUAN) ~Tuin4 |- Tré biét quy trinh 1am banh my kep bo, biét viéc két hop &n nhidu
. , . loai thirc &n trong mot bira gitp bé khde-manh, thong minh, nhanh
- Lam banh my kep bo 16n
- Huéng din tré cach in hinh | - TuAn2 |- Tré biét cich cAm dao céit cac loai cii thanh 14t déu nhau.
THE GIGI cdc con vt tir cac loai cu qua. - Biét dung khudn in hinh cac con Vét.
DPONG VAT - Tré biét cac nguyén lidu va quy trinh lam qua uép dudng.
(E LU - Lam qué udp dudng -Tudn4 |- Biét cach pha theo ty 1¢ hop ly, cim nhan dugc vi ciia hoa qua
trudc va sau khi uép duong.
- Tré biét ubng nuéc qua cho nhiéu sinh t6 va mubi khoang giap da
dé min mang, phong tranh bénh tat.
THE GIGT |- Hudng dan tré giip me nau| - Tudn2 |- Tré biét cAm dao tay phai dé cét su hao, khoai tay, ca rot, dwa
THUC VAT - an cét dua chudt, khoai tay, ca chudt..
BE VUI PON | rot. - Tré biét gitip 46 me, ngudi 16n 12 bé ngoan.
ET NGUYE T Sl ,
= MMZ N . - Tré biét 1 s0 nguyén liéu dé l1am sa lat.
(5TU AN v wm.:mzo.:m dan tré cach lam sa - Tré biét cach cét cac loai qua hinh hat lyu.
-Tuin4 |-Biét1s6 thao tic dé lam sa l4t.
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-Tudn2 |- Tré biét nguyén liéu, dung cu dé lam cmv cai tron.

BE VOI - Lam bép cai trén - Tré biét &n nhiéu rau, ci c6 lgi cho sirc khde.

PHUONG Tré bidt giit gin Vé si L
. - - Tré biet giir gin v¢ sinh trong &n udng.
TIEN VA QUY ISR ERTR 8 -
DINH GIAO " :
THONG - Tré biét cac nguyén liéu va cich 1am nudc qua nghién, biét nudc
oA ) 4 oA . . /4 ’ e -~
A ; ¢ dugc cung
4 TUAN Y , . 4en Tudn4 |9ua :mr,_m: cap nhiéu vitamin, udng nudc quae nghién s&
: Lam nugce qua nghien cap nhiéu chat dinh dudng cho co thé

- Biét giir gin vé sinh ca nhén, vé€ sinh &n udng.

- Huéng din tré cich dung| -Tudn2 |- Tré biét cach cAm dao tay phai cit dbi qua cam, chanh.

CACHIEN | .. = = =~ = . , ‘ N
TUQNG Ty | & ©ach pha nuoc cam, - Tré biét uéng nuéc cam, chanh c¢6 nhiéu sinh t§ C, mudi khodng
NHEN | Puocchanh. gitip tré khoe manh, it bénh tat, da dé hdng hio...
(3 TUAN) . - Tré biét 1 sb thao tac khi pha nuéc cam, nuéc chanh, biét giir gin
vé sinh.
- Huéng din tré cach lam |- Tudn?2 |- Tré biét nguyén liéu dé lam muéi lac.
. mudi lac - Tré biét an lac cho nhiéu ning lugng, chét béo, gitip bé nhanh 16n.
OG.HM.HC\QZQ Tré biét cach ché bié
lw>-ﬂ‘z,c\-qnl - 1re biet cacn cne oien.
BAC HO - - Tré biét udng nudc qua cho nhiéu sinh t6 va mudi khoang gitip da
,EWC.QZQ , dé min mang, phong tranh bénh tit.
TIEU HQC , B g i .
(4 TUAN) |- Lam khoai tiy nghién. _Tuin4 |- Bi€tcach pha theo ty 1€ hop ly.

- Tré biét nguyén liéu, dung cu dé 1am khoai tdy nghién.
- Tré thuc hién dugc cac budc lam khoai tay :m:mmz.

- Tré biét giir gin vé sinh trong n udng.
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